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Vorwort

Willkommen im Kreis der GPS-Outdoorgerite-Nutzer, die sich fiir
ein Gerit entschieden haben, welches absolut universell einsetzbar
und einfach zu bedienen sein soll sowie ein grofles Display, hohe
Betriebsstandzeit und Sprachausgabe besitzt. Kurzum: einOutdoor-
Navi, mit dem man so richtig Strecke machen und trotzdem jederzeit
alles im Auge behalten kann — ein Modell der Montana-Serie.

Die Thnen hiermit vorliegende GPS-Schulung ist speziell auf GPS-
Neulinge zugeschnitten, die somit nicht nur den Umgang mit dem
Gerit, sondern auch allgemeines Grundwissen der GPS-Technik und
das Vorgehen bei der Tourenplanung und -Auswertung vermittelt
bekommen.

Ganz egal, welche Ausstattungsmerkmale bei Threm Montana-Modell
vorliegen, am hier beschriebenen grundlegenden Umgang dndert dies
nichts. Haben Sie erst einmal einen Uberblick tiberdie Funktionen
Thres GPS-Gerites und die Tourenbearbeitung am PC gewonnen,
sollte es Thnen im Anschluss an diesen ,,Grundlehrgang* auch nicht
mehr schwer fallen, die Bedienung & Funktion der Spezifikationen
Thres Modelltyps selbst herauszufinden und mit eventuellen
updatebedingten Verinderungen des Softwareverhaltens zurecht zu
kommen.

Nach und nach werden Sie noch einige weitere Moglichkeiten
entdecken, wie Sie Thr Gerit fur sich noch besser nutzen konnen und
auch lange nach dem Kauf uberrascht sein, was mit dem Montana
alles méglich ist. Dies hier alles anzufithren, wiirde den Rahmen
komplett sprengen und das Lesen fir GPS-Neulinge wieder zur
absoluten Qual machen. Bei sonstigen Anregungen und Fragen zum
Thema freuen wir uns jederzeit iiber eine E-Mail an:

buch@red-bike.de
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Lizenz fir jeweils nur 1 PC beinhaltet, konnen Sie so die BaseCamp
Software auf x-beliebigen weiteren Rechnern installieren und so auch
an diesem Rechner mit den Karten aus dem Montana arbeiten. Sicher
im nichsten Urlaub interessant, wo man so auch am Laptop noch ein
paar Tourenplanungen oder -Anderungen vornehmen kann.
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Abbildung 1-3 BaseCamp Kartensoftware mit Topo TransAlpin und
Track in der 3D-Ansicht mit Hohenprofil
Des Weiteren ist auch die Ansicht von diversen Sensorwerten wie
Temperatur und Puls in der grafischen Darstellung der Track-Eigen-
schaften zusitzlich zur Hohenlinie aktivierbar.
Selbst Fotos kénnen unter bestimmten Voraussetzungen in BaseCamp
mit dem Track verkntpft werden.

Alles rund um Trainingsfunktionen und -planung sowie Auswertung
und Verwaltung Threr Fitnessaufzeichnungen aus dem Montana
geschieht im weltweiten Trainingsportal ,,Garmin Connect®.

Auf dieser Online-Plattform sind der Zukunft kaum Grenzen gesetzt,
da es mit den Anforderungen seiner Nutzer stetig weiterentwickelt
wird. Neben der Nutzung als personliches Fitnesstagebuch kénnen Sie
hier Thre eigene Aufzeichnung bis ins kleinste Detail analysieren, diese
zum Nachfahren fir andere freigeben, Strecken von anderen suchen
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Denn auch zur Hoéhenprofilansicht lohnt es sich noch einige Worte
hinsichtlich der Bedienung zu vertlieren. Tippen Sie den Button
»,Hohenprofil“ an.Sollten Sie diesen im Hauptment nicht finden, so
klappen Sie das Untermenii auf (#) und werden ihn sicher dort

finden. Anstieg gesamt

m

Hohe

m477'"

Abbildung 2-6
Hohenprofilansicht
grin = aktuelle
Aufzeichnung;
blau= noch
verbleibende Auf-
und Abstiegsmeter

Offnet man die Héhenprofilansichtso wird es sich wohl anbieten, das
Gerit in die Waagerechte zu drehen. Ist in den Einstellungen der
Anzeige die _Ausrichtung auf ,automatisch gestellt, so wird die
Anzeige auch automatisch der horizontalen Haltung angepasst.
Aufgeteilt indie Ubersichtsgraﬁk im oberen Teil und die Detailgrafik
im unteren Teil, werden die bisher aufgezeichneten Héhenunterschiede
in grin und die noch bevorstehenden Héhenunterschiede in blau dar-
gestellt (sofern eine Route oder ein Track mit ,,L.os* gestartet wurde,
ansonsten wird kein bevorstehendes, blaues Hohenprofil angezeigt).
Die bisher gesammelten Hohenmeter und die aktuelle Héhe, werden in
den zwei Datenfeldern angezeigt. Es sei denn, man stellt sich andere
Datenfeldwerte ein (Feld antippen > Wert aus Liste auswahlen).

Tippen Sie als allererstes auf den ,,Plus“- oder ,,Minus“-Button, so
vergroflern bzw. verkleinern Sie den Darstellungsmal3stab  von
Entfernung (x-Achse) und Hohe (yAchse) gleichermal3en. Tippen Sie
hingegen auf die Distanzangaben in den Ecken der unteren Grafikund
dann auf den ,Plus“- oder ,Minus“-Button, konnen Sie die
Entfernung und die Hohe unabhingig voneinander verindern, damit
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Diese ist dann im Montana im Routenplanerund in den Zieleingabe-
kategorien > Routen zu finden. Eine vorbereitete Rundkurs-Route
kann im Montana zu Problemen fithren, da es dem Sinn der
Routennavigation widerspricht, den besten/kurzesten Weg zum Ziel
zu finden.

Damit das Gerit oder vielmehr die Software des Gerites tberhaupt
eine Route zu dem gewihlten Zielpunkt berechnen kann, bendtigt es
routingfihiges Kartenmaterial. Wie im Kapitell/“verschiedene
Kartentypen®  ndher  beschrieben, gibt es eine  Vielzahl
unterschiedlicher Karten und auch unterschiedliche Mdglichkeiten,
diese im Gerit zu installieren. Die genauen Vorgehensweisen werden
im nachfolgenden Kapitel4/“Karten im GPS-Gerit installieren®
ausfiihrlich beschrieben.
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Wir gehen also davon aus, wir haben [ Dist.b.na. Strpkt. - Tempolimit
das Montana mit Kartenmaterial 284m 60 k"‘“
gefuttert™, entweder eine
vorprogrammierte  microSD-Karte | DistanzzumZiel  Ankunftszeit
im Kartensteckfach platziert oder 70.2:; 13:18
sogar schon vom PC mittels der sg oy o sCEmmimicl) |
Garmin-Kartensoftware Kgrtenteile Links halten auf Luise-
gesendet. Sollte dennoch die Karte Kiesselbach-Platz

im Display nicht sichtbar sein, ist sie

in den FEinstellungen womoglich e
nicht zur Anzeige aktiviert. Offnen _\v
Sie dazu im Hauptmenii/Schublade

> FHinstellungen > Karte wund
vergewissern Sie  sich  in  den
Karteninformationen, ob die
gewiinschte Karte aktiviert ist. Falls

nicht, tippen Sie auf das betreffende 2; Il Schamnitzstrasse

Kartenfeld und wihlen ,aktivieren®.

emrieder Strasse

Ehnuls
Abbildung 3-2 Routing in Garmin’s
StraBenkarte: City Navigatior NT
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