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Mit der darin bereitstehenden Option ,, Tour als Strecke speichern “
wandelst Du die Aufzeichnung in eine Strecke um, die Du dann auf
der Startseite in der Kategorie ,, Navigation“> “Strecken® > “Gespei-
cherte Strecken® wiederfindest und zum wiederholten Abfahren mit
,,Los!“ nutzen kannst.

Wihrend der Fahrt

Nach dem Du nun auf der Startseite durch <
Antippen des nach € links oder & rechts
deutenden Pfeils das gewtiinschte Aktivitits-

profil gewihlt und dann das gro3e Radfah- MOUN_TAIN
rer-Symbol berithrt oder die mechanische

> Start-Taste gedriickt hast, wechselt der Edge in den
»Irainingsseiten‘“-Modus. Von hier aus kannst Du mit einer seitlichen
Wischbewegung tber das Display (beim Edge 530 mit der mittleren
oder unteren Taste der linken Geriteseite) zu den benachbarten Seiten
umblittern. Dabei kann man am untersten bzw. linken Bildrand an der
Unterteilung des kurz sichtbaren Balkens sehen wie viele Trainings -

seiten aktiviert sind.

>

Zeit

01:54:42

Uhrzeit O VAM

11:43 1011+t
Max. Gesch. | @ Geschw.
31.9%" 10.1%
Distanz Ges.-Anst.

17.05% 1379

Dist. z. Ziel | Ankunftszeit  Herzfrequ

59.04% 17:56 147:

Abbildung 1-26 Beispiel einer Trainingsseiten-Anordnungbeim Edge1030:
Radcomputer-Ansicht, Karte, Héhenprofil,
virtueller Trainingspartner

Zeitriickst.

32:32
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Auszug aus dem “GPS Praxisbuch Garmin Edge 1030” von Red Bike



Abbildung 1-40 Datenseite > Layout wihlen
2.Auf der daraufhin erschei-
nenden Seite ,,Layout wihlen*
kannst Du nun Einfluss auf

gef.
>

die Anzahl und Aufteilung der 57w | )= pokanfiszet
Datenfelder nehmen. Tippe e e
dazu auf die nach links € Dist. nd. WP | Geschwind.
oder rechts & deutenden “ e 0.047
Pfeile am oberen DiSplay- Geschwind. Zeit Zeit @ Geschwind.

Rand und wihle die Darstel- OOk'r‘n 00-00 00-00 _ km

hfng’ dle“I.)lr am beSt?n g @ Geschwind. | Aktu. Runde Aktu. Runde | Verstr. Zeit
tallt. Bestatige wieder mit dem

¥ Hikehen rechts unten.

3. Deine ausgewihlten Datenfeldwerte wurden nun an die gewahlte
Anzahl der Kistchen angepasst. Auf der nun erscheinenden Seite wirst
Du bestimmt feststellen, dass die Position der einzelnen Werte fiir

Dich nicht akzeptabel ist Hier kannst Du dies nun (a) korrigieren oder

(b) doch andere Werte auswihlen.

Ankunftszeit | Dist. nd. WP .
‘ a) Um 2 Felder miteinander zu tauschen,

S .__m tippst Du diese nacheinander an.
Geschwmo ) L

km Abbildung 1-41 links: Positionen
0 ‘ der einzelnen Felder korrigieren

(‘nschv o AKtu. Runde
L i Kategorie wahlen

__._"'“ 00:00

b) Um einem Feld doch einen
anderen Wert zuzuweisen, Ankunftszeit | Dist. na. WP
tippst Du das entsprechende . Kk Trittfrequenz
Feld 2x lang.sar? nachei.nandér - _mﬁa[oﬂm

an. Daraufhin 6ffnet sich die ks

Liste mit den Kategorien, die m’ 0.0%

zur Auswahl stehen, aus schwind. | Aktu. Runde
denen Du einen Wert _._kﬂ" 0000 Strecken

wahlst. Verstr. Zeit Distanz Cycling Dynamics
Abbildung 1-42

Feldwert indern

Datenfeld entfernen

Connect IQ - 0/10
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